
Le visite guidate dal titolo "La mia Roma", organizzate all'interno del più vasto programma di 
Roma Nascosta 2010, inaugurano la gestione della Cisterna delle Sette Sale ad opera di 
ArTreCulture.
Il grandioso complesso delle Terme di Traiano richiese la costruzione di un’imponente cisterna nota 
sin dal Medioevo con il nome di “Sette Sale” che, conservata quasi perfettamente ai margini del 
Parco del Colle Oppio, provvedeva all’approvvigionamento idrico delle Terme.
Da venerdì 28 maggio a sabato 5 giugno numerosi personaggi di alto profilo culturale, affiancati da 
un archeologo, accompagneranno i visitatori all'interno del sito archeologico per una passeggiata 
che racconterà la vita delle Sette sale, delle Terme ed il valore dell’acqua per Roma antica, dal 
punto di vista delle loro specializzazioni.

Il programma per Roma Nascosta 2010:
Tutti gli eventi avranno luogo a all’interno della Cisterna delle Sette Sale in Via delle Terme di 
Traiano 5B 

Venerdì 28 maggio 2010
visita guidata ore 17:00, ore 18:00 
“La mia Roma...”,con VANESSA GRAVINA 
Sabato 29 maggio 2010
visita guidata ore 10:00 
“La mia Roma...”, con VITTORIA CAPPELLI

concerto ore 19,00
“Termarium musicali” 
Da Bach a Gershwin - Quartetto Nova Amadeus 

Domenica 30 maggio 2010

http://www.facebook.com/photo.php?pid=46327&op=1&view=all&subj=128448227172605&aid=-1&auser=0&oid=128448227172605&id=105437109503214


visita guidata ore 10:00; ore 11:00 
“La Roma dei bambini” con CLAUDIO INSEGNO 
Visita guidata dedicata ai bambini ed alle famiglie

Giovedì 3 giugno 2010
visita guidata ore 17:00; ore 18:00
“La mia Roma…”, con LUCIANO CANNITO 

Sabato 5 giugno 2010
visita guidata ore 10:00
“La mia Roma...”, con PAOLA SALUZZI 

Il progetto rappresenta solo l’incipit del vasto piano di gestione che l’associazione ArTreCulture ha 
concepito per la conservazione e valorizzazione del sito archeologico della Cisterna delle Sette Sale, 
affidatogli dal Comune di Roma e da Zetema Progetto Cultura SRL fino a dicembre 2011.

L’ubicazione del sito, la particolarità degli spazi, la vicinanza con le altre opere, il fascino della 
funzionalità, la bellezza dell’estetica architettonica e del luogo, la contemporaneità del tema 
dell’acqua e della fruizione degli spazi termali sono i punti di forza dai quali ArTreCulture è partita 
per sviluppare una programmazione di iniziative ed eventi che, subito dopo Roma Nascosta, 
saranno così organizzati:

Appunti liquidi. Il sabato si svolgeranno delle visite guidate all’interno del sito archeologico 
accompagnati da “big” o personaggi di alto profilo culturale che racconteranno la vita delle Sette 
sale e dell’Impero dal punto di vista delle loro specializzazioni e spiegheranno la storia del sito e 
delle Terme attraverso il punto di vista della sociologia, della filosofia, del diritto, della psicologia, 
dell’arte, dell’economia, della scienza, della comunicazione, dell’antropologia, della religione, ecc. 

Termarium musicali. Saranno organizzati concerti di musica da camera ispirati al tema dell’acqua e 
ai vari autori. Moltissimi musicisti famosi si sono ispirati al suono dell’acqua per le loro 
composizioni, sia per quel che riguarda gli stimoli uditivi in se stessi, sia per le risonanze emotive 
che essi provocavano nel loro sentire musicale.

Letture acquatiche. Donne e dee, tra mitologia e contemporaneità. Per riflettere sulla nostra 
contemporaneità, ma anche per comprendere il valore dell’acqua in passato rispetto a oggi – attrici e 
intellettuali italiane di grande talento – interpreteranno le dee della religiosità romana incarnando 
ninfe, nereidi (come Teti, Galatea e Anfitrite), naiadi, esperidi (come Egle, Aretusa e Ipertusa), 
camene fra cui Egeria che si dice sia stata consigliera del re Numa Pompilio, ondine, silfidi e tutte le 
entità mitologiche riconosciute come abitanti di fiumi, sorgenti, limpidi laghi o delle profondità dei 
mari che nei racconti mitologici spesso si mostrano agli umani con i loro canti ammaliatori.

Linfe di conoscenza. Questo programma introdurrà i giovani studenti delle scuole alle grandi opere 
storiche e architettoniche di quel periodo collegate alla Cisterna delle Sette Sale.

Fluida. Scambi internazionali con centri di studio e università straniere.
Creato per giovani studenti di archeologia, di architettura, storia, sociologia, e così via, questo tour 
esplorerà i patrimoni di conoscenze dell'Acqua, mettendo in luce le diverse culture rappresentate in 
opere di vario genere.



Virtual Tour. Approfondimenti per i turisti e per i residenti. Attraverso il nostro spazio Facebook 
sarà possibile prenotare le visite, iscriversi alle iniziative di formazione, acquistare biglietti degli 
eventi in promozione, caricare le proprie foto della Cisterna e lasciare commenti e suggerimenti per 
una migliore gestione del sito archeologico.

E’ possibile organizzare su richiesta visite per gruppi anche al di fuori della programmazione 
stabilita.

Per informazione e prenotazioni:
Associazione ArtTreCulture
Via Cimarra 57
00184 Roma
Tel. 06 45437134
info@danielecipriani.it


