
BdR Open Class
Sabato 12 Dicembre 2009 - 15.00/17.30 

laboratorio coreografico sperimentale 
con warm up di Gyrokinesis

con

MARIKA VANNUZZI

Livello Interm.-avanzato
Costo lezione  10,00

Prenotarsi in segreteria
al n. 0666000331 dalle 15.00 alle 20.00 

o tramite mail : eventi@centrodidanzaballettodiroma.it

 

Danzatrice e poi Coreografa, Marika Vannuzzi toscana di nascita, dopo i primi 
rudimenti della danza ricevuti nella nativa Chiusi, perfeziona i suoi studi in Francia, nel 
Centre Professionelle Alain Astiè (Lyon). Rientrata in italia riceve le Borse di Studio 
con le quali completa la sua formazione presso la scuola del Balletto di Roma e 
presso l'AID. In seguito sviluppa la sua esperienza professionale all'interno della 
Compagnia DanzaProspettiva di  Vittorio Biagi .
Partecipa come Solista a 10 anni di Creazioni Coreografiche e dal 1997 con in più il 
ruolo di Assistente prima, e Aiuto Coreografo poi .Nello stesso anno fa il suo 
esordio nella coreografia e, per conto ed a nome della Compagnia, partecipa a vari 
eventi e progetti dedicati alla coreografia giovanile. Arricchisce la sua esperienza 
danzando in Spettacoli Teatrali, Musical, Convention ed Eventi Televisivi per i 
Coreografi: Silvia Martiradonna, Gloria Pomardi, Michela Barasciutti, Daniel 
Erzalow, Luc Bouy, Franco Miseria, Billy Goodson, Alessandro Nahman. Nel corso 
degli ultimi 12 anni arricchisce le proprie cognizioni anatomico-dinamiche 
affiancando alla danza lo studio del Gyrotonic Expansion SistemTM e della 
GyrokinesisTM, di cui diviene Trainer e Pre-trainer ed in procinto di completare il 
Percorso come Master Trainer. Queste nuove esperienze maturano in lei la ricerca 
di nuove forme di espressione dinamica da cui  nasce uno Stile espressivo nuovo che 
tenta di unire l'Arte della Danza, allo studio del corpo umano, dello spazio, delle forze 
e delle energie che lo circondano, senza mai tralasciare il senso profondo del 
“messaggio”.


